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Les personnes en situation de handicap ont les mémes
oroblemes de santé que la population en général, (grippe,
nypertension, cancer...). Ces problemes de santé sont
supplémentaires et sont indépendants du handicap (OMS, 2012).
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Défiffcience Difficultés d’acces aux soins
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* Facteurs individuels:

- + DI

Soeeh. * Troubles du comportements

& o Eesmshn * Expression atypique de la douleur

@\MAJ[’ EEE— * Sur-handicaps (moteur, sensoriel)
LR * Précarité socio-économique...

* Facteurs environnementaux

* Défaut d'organisation et de coordination de
'acces aux soins par les professionnels, de
formation

* Accessibilité des locaux, absence de matériel
adapté, manque de temps

* Connaissance insuffisante des pathologies rares

Nombreux rapports depuis 2008 * Place accordée a 'entourage du patient et a son
expertise propre insuffisante...
p * Famille absente
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w Bénefices prise en charge arg

oBilans de santé systématiques DI/TSA,
51 a 94 % de pathologies non connues
(225 /patient)

o actions thérapeutiques (oncologie, pose de
pacemakers)

o & de prévention (dépistage de troubles
sensoriels, de cancer, vaccinations, soins
dentaires).

Une meilleure prise en

compte du handicap,

une coordination des

soins et la formation des

professionnels

peuvent améliorer la

santé des personnes
avec DI / TSA



S Enjeu de santé publique s
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o Troubles du comportement chez patient DI TSA Retard au dg
* Exces d’hospitalisations en
o Analyse fonctionnelle urgence
o Cause somatique ... (douleurs +++) . Augmentation de la durée
o Environnementale (intervention /contexte) d’hospitalisation (hospitalisations
plus tardives)
e p N * Conséquences plus séveres

neurologique (9) et/ou respiratoires (4)

Acces a la santé des personnes

|
\
wmim ): | amum DITSA
Enjeu de santé publique.

Troubles somatiques: Etude ANESM 2018

s //4

M o * Surcolt de dépenses de santeé.

Affections du systeme
Intestinal (25)



[ Exemple troubles somatiques: arc

Expression atypique de la douleur

* Troubles du comportement chez une * Régression chez une patiente

patiente de 40 ans avec syndrome de avec un syndrome de Rett
Rett (sans langage)

. . * Sd dépressif ?
* Ajout de risperdal , _

. . \ o * Cataracte avanceée, sans plainte
* Diagnostic d'abces dentaire apres un visuelle

mois: amélioration du comportement
avec antibiotiques et anti-
inflammatoire, en attendant soins
dentaires (sous AG)



O [ Problémes somatiques et DI / TSA arg

* Expression différente de la douleur (en

* Fréquence elevee de pathologies lien avec troubles de la communication)
somatigues sous-diagnostiquees et mal souvent manifestée par majoration ou
prises en charge: apparition de troubles du comportement

* Soins bucco-dentaires,

* Dépistage et la prise en charge des
troubles sensoriels (ORL, ‘
ophtalmologique),

* Suivi gynécologique, ‘
* Prise en charge de la douleur,

* Cancers plus fréquents (certains sd) et
diagnostic retardé

* Pathologies vasculaires et facteurs de
risque (HTA, diabete) )

* Troubles du sommeil : 8-34 %

* Risque de surpoids:

Mode de vie: Sédentarité, diminution
de l'activité physique

Certains syndromes génétiques (Prader
Willi)

Troubles du comportement ,
alimentaire, alimentation inadaptée
Atteinte motrice associée

Traitements: Neuroleptiques,
Dépakine...



Hopital
Pitié-Salpétriére
AP-HP

Exemples de complications spécifiques dans certains
syndromes génétiques

o Trisomie 21 et vieillissement avec risque augmenté de
pathologies neurologiques (démence)

o Del 22311 et troubles psychiatriques, syndromes extra
pyramidaux, Hypocalcémie

o Risque augmenté de cancers
o Trisomie 21: séminome, leucémie
o Mutation PTEN

o Syndrome de Rett et Ostéoporose

o Epilepsie et Syndromes génétiques Epilepsie: 17 a 50 % des
personnes avec DI, augmente avec la sévérité de la D

o HTA syndrome de Williams
o Troubles du sommeil

lede-France

Prise en charge somatique des patients DI / TSA ars

Aide des PNDS (Protocole National de Dg et de

s0ins) Référentiels de bonnes pratiques portant sur les
maladies rares.

o Elaborés par les centres de référence et de compétence
maladies rares selon une méthodologie proposee par la
Haute Autorité de Santé (HAS).

o Lobjectif d’'un PNDS est d’expliciter aux professionnels
concernés la prise en charge diagnostique et thérapeutique
optimale et le parcours de soins d’un patient atteint d’'une
maladie rare donnée.

o Aide +++ a la prise en charge somatique et au suivi

PNDS 22q11

o Troubles psychiatriques (Del 22q11, DDX3X, EHMT1...)  [aduite: chaque2an

Consultation médicale Evaluation du développement général. Examen ORL. Soins
Obésité. Comportement. Intégration sociale | dentaires. Evaluation

et professionnelle. Apnées du sommeil. Bilan | troubles psychologiques.
calcique, thyroidien (si suspicion

d'hypothyroidie)

Tableau lll : Suivi des enfants de I'age de 12 ans a | 4ge adulte
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Sappok T, Diefenbacher A,
Winterholler M

The Medical Care of People
With Intellectual Disability.
Dtsch Arztebl Int. 2019 Nov
29;116(48):809-816

TABLE 2

Complications of common genetic syndromes with intellectual disability in adulthood that are of significance for the primary care physician

Thyroid

I

orthe p

Annual TSH checks

Down syndrome Trisomy of chromosome Hypothyroidism
3;:&Yarms o Heart Mitraliaortic valve disease, Cardiac ultrasound, care by a
free trsomy (95%) ASD, ASVD cardiologist, risk of endocarditis!
transiocational isomy, | gooq Acute myeloid leukemia (1/100) If nonspecific symploms are present,
mosaic iisomy differential blood count
1/600 newborns Metabolism Obesity Proper nutrition and exercise
Brain Aizheimer dementia Neurological consultation in case of a
Gail disturbance cognitive decline, behavioral change,
Epilepsy (10%, especially myoclonic | or impairment of consciousness
eplepsy)
Skeleton Allantoaxial dislocation Orthopedic examination, cervical
Hip dysplasia spine x-ray
Respiration Sleep apnea Polygraphy as indicated
Sensory organs | Impaired hearing Otological and/or ophthalmological
Visual disturbance (70%), cataract consultation if there appears to be a
disturbance (behavior!)
Fragile X syndrome Trinucleotide expansion = Brain Autism Psychiatric
in the FRM1 gene (fragile Behavioral disturbance care
X mental retardation 1) D Special needs education
on the X chromosome Epilepsy (20%) Neurologic care, EEG
Males: 1/1200 Skeleton Scoliosis Orthopedic care / concomitant ortho-
Fomales: 112500 Anido deformiy pedi care
Heart Miral valve prolapse Cardiologist, cardiac ullrasound
Respiraion | Sleep apnea If symptomatic, polygraphy
Tuberous sclerosis (TS) Autosomal dominant Brain Tubers, developmental disorder, ID, | Concomitant neurological care
mutation in the TSC1 or epilepsy, tumors (giant-cell astrocyto- | Anticonvulsants
TSC2 gene on chromo- ma), hydrocephalus Periodic follow-up head CT or MRI
some 9q34 or 16q13, (on an individual basis)
:eracttval&nezl:sn':?OR Skin Adenoma sebaceum Concomitant dermatological care
Kidneys Angiomyolipoma Renal ultrasound, abdominal MR,
15800, GFR
60% new mutations Lung Lymphangioleiomyomatosis Pulmonary function tests,
(infershtial lung disease) chest CT as indicated
Heart, skin, Non-cancerous tumors Referral toa TS center
teeth, eyes (treatment with an mTOR inhibitor?)
MD-1 (myolonic dystrophy  Autosomak-dominant | Muscles Progressive, mainly distal myotonia | Physiotherapy, physical aids
z:“) inthe untranslated 3° | Brain Tetraparesis Concomitant psychiatric care as
region ofthe dystrophia 1D only with juvenile onset and in indicated
myolonica proten kinase congenital forms Psychosocial assistance
Do 1 Coguoic sy charge B
110000 Respiralory drive (0%) wozmuup(mmmmn.

indication for non-invasive ventilation

Al
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EEEEFE‘I"Pé"‘é'e Projet Handiconsult GHPS: Ouverture le 11 Janvier 2021
Réponse AAP de 'ARS (Juin 2019)

Defii‘cienc

i\ / /
Waadies Rares 0u Neurodevelopgenent H a n d ico n Su I t %

ERE NATIONALE DE SANTE

* Offre de soins somatiques compléte,
diagnostique et préventive (dépistage,
vaccin...),

* Prises en charge prioritaires:
stomatologique, gynécologique, gestion
de 'anxiéte et de la douleur durant les
soins,

-~ - ~

* Accueil unique par du personnel formé
(douleur, FALC...) ~ ,
S" se) (o) (oh)

* Patient accompagné (aidant familial ou e
professionnel de santé référent), L S

* Adressage par I'équipe soignante
habituelle du patient,

* Organisation du parcours de soinen GED-DI
coordlnatlon avec Ie.secteur mEdICO-SOC|a| Grille d’Evaluation de la Douleur-Déficience Intellectuelle
et les acteurs de la ville.

* Ne concerne pas le diagnostic et/ou la
Prls.e.en charge des pathologies rares a
origine des handicaps.

o O
oo) 4% ;1

INSTRUCTIONS
or & quele fréquence I'enfant a moniré les comportements suivants.
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Prise en charge des adultes en situation de Equipe:
handicap (du 75, a domicile ou en ESMS)

Personnes présentant des troubles du neuro-
développement (TSA et/ou DI), un
polyhandicap, un handicap moteur, un
handicap sensoriel...

* Médecin coordonnateur- interniste (Dr M. Pha).
Médecin gynécologue (mi-temps Dr N. Trylesinski).
1 infirmiere (E. Ritter).

1 aide soignante (C. Borderieux).

1 assistante médico-administrative (mi-temps)(M.
Nortier).

En échec de soins dans le systeme de droit
commun

« Conventions de partenariat avec les ESMS ».
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ENTREE
50/52 BOULEVARD AURIOL
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SECTEUR SALPETRIERE

[N} entree
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Prise de rendez-vous et accueil :

Batiment IE3M - 1* étage - Secteur bleu : lundi + vendredi c
9h - 16h30 { 0184 82 74 33 [ handiconsult.psl@aphp.fr \

Contacts : des interlocuteurs a votre écoute

Dr Micheline PHA, Médecin coordonnateur
Dr Perrine CHARLES, Responsable du projet

SECTEUR PITIE

K énmcwnﬁ :

@ ® sanrrumnce £

Hopital A,/
Pitié-Salpétriére . K] ﬂr ASSISTANCE (3) HOPITAUX
AP-HP Handiconsult \&i WS ) PusLIQuE DE PARIS

@) Agence Régonal:
le-de-France
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Plaquette de communication arc

Locaux:

- Institut IE3M (acces PMR,
signalétique FALC)

- Médecine Interne (Pr Z. Amoura)
- 2 box de consultation/HD)

INFORMER - Bureau d'accueil/coordination

Handiconsult

Une nouvelle plateforme de prise
en charge en soins pour les adultes
en situation de handicap a Paris

Plateforme somatique innovante avec le soutien
de I'Agence régionale de santé d'lle-de-France.

Consultations - Hopital de jour

Handiconsult
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Adultes en situation de handicap

au domicile, demeurant a Paris ou dans les départements
limitrophes (en I'absence de dispositif dédié)
ou résidant en structure médico-sociale :

+ Dys- ou non communicants + Polyhandicap,
et/ou non coopérants aux soins plurihandicap,

« Troubles du neuro-développement  handicap moteur,
(déficience intellectuelle, handicap sensoriel...
troubles du spectre de lautisme..)  « En échec d'acces

aux soins
Modalités d'adressage

Le patient est adressé par son médecin traitant/hospitalier
ou par un professionnel de santé exercant en ambulatoire
ou en établissement médico-social (département de Paris,
voire limitrophes).

La venue du patient en consultation ou en hépital de jour

est programmée apres un entretien avec I'équipe coordinatrice
(Il'n'y a pas d'accueil en urgence).

Prévention

« Vaccination « Prévention et éducation a la santé

Outils de communication adaptés
‘. SHNTE - Accés a un interpréte en LSF
[ e

SE (en lien avec 'UNISS Unité
BD asl d'Information et de Soins

" geY des Sourds)

Les locaux sont adaptés a I'accueil de public en situation
de handicap (rampe d'accés, acceés par ascenseur,

circulation fauteuil et brancard, accés aux véhicules),
avec une équipe dédiée et des outils adaptés (moyens
de communication alternatifs, soins sous MEOPA).

Consultations médicales et soins spécialisés

+ Médecine interne, avec réalisation de bilans somatiques

« Soins bucco-dentaires (sous MEOPA,
sédation consciente ou anesthésie générale)

+ Gynécologie médicale (suivi, dépistage,
contraception, échographie pelvienne)
Consultations obstétricales (Pré-conception,
accompagnement a la parentalité, a la vie affective)

+ Prise en charge de la douleur, sécurisation et
optimisation de la gestion des gestes douloureux

+ Autres : ophtalmologie, gastro-entérologie,
ORL, endocrinologie, bilans biologiques, imageries,
pédicurie, autre consultation spécialisée...

Al
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Pri harge prioritai i
EHépitql [1S€s en Cnarge prioritaires Handiconsult%‘

* Offre diagnostique, préventive (dépistage,
vaccins...), curative (Dr M. Pha)

* Soins bucco-dentaires (Pr G. Lescaille, Dr J. Bosco
partenariat avec Rhapsod'If), (Créneaux Bilans biologiques (sous MEOPA, Accuvein, ou

4j/semaine, soins planifiés a I'UCA si besoin) prémédication si besoin)

* Soins de gynécologie médicale (Pr A.Bachelot) et Imageries (radiologie standard, scanner, IRM,
service Pr M. Dommergues, CASAVIA Centre échographies, ostéodensitométrie...)
d’Accueil en SAnté sexuelle et de lutte contre les
Violences a 'APHP). Projet Handigynéco

Vaccinations Covid 19

Consultations paramédicales

* Consultations de Gastro Entérologie (Dr J. Rezai) (Pédicure/podologue)

* Consultations ophtalmologie Créneaux dédiés (Dr
A. Toutee / Pr C. Fardeau et Pr B. Bodaghi)

* Consultations ORL (Dr G. Lahlou, Pr F. Tankere)




Prises en charge prioritaires

* Evaluation multidisciplinaire des patients avec pathologies
neurodegénératives évoluées

* UMASP (Dr L. Serresse)

» UTDN (Dr D. Bedock)

* Equipe mobile de la douleur (Dr N. Nafouti)
* Gastro (Discussion GPE, Dr J. REZAI)

* Praticien référent du patient

* Autres consultations spécialisées (génétique, rhumato, diabéto, infectieux...)
* Unité mobile de MPR



Comment ameliorer la prise en charge somatique des patients?

La prise de sang

Préparation préalable de la
séquence de soins (Patients
TSA /DI ++)

* Entretien téléphonique en amont
* Habituation au lieu et a la situation
Ex. consultations blanches

* Planification des différents temps
de la séquence de soins e
d Siiel JNTE

au travers de supports visuels 30

"»\‘éf
f"}_l

%

Ex. pictogrammes, photos...

f

AP-HP. Kﬁf
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roblématiques: Douleur

* Echelles d’évaluation?

A | O R
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GED-DI

Grille d’Evaluation de la Douleur-Déficience Intellectuelle

Nom: Date :

INSTRUCTIONS

Depuis les 5 derniéres minutes, indiquer a quelle fréquence I'enfant a montré les comportements suivants
Veuillez encercler le chiffre correspondant & chacun des comportements

(jymm/aa)

0 = Ne sa présente pas du fout pendant la période dobservabion. Si faction
n'est pas présente parce que lenfant n'est pas capable demécuter cet
acte, elle devrait étre marguée comme « NA ».

1 = Estvuou enend rarement (4 pene), mais présent.

2 = Vuouentendu un certain nombre de fois, pas de fagon conbinuelle.

3 = Vuouentendu souvent, de fagon presqua continuele. Un observaleur
noterait facilement fachon.
NA = Non applicable. Cat enfant n'est pas capable d'eflectuer cette action

0%PAS OBSERVE 1% OBSERVE A L'OCCASION 2= PASSABLEMENT SOUVENT 3= TRES SOUVENT NA=NE S'APPLIQUE PAS

Gémit, se plaint, pleurniche faiblement NA
Pleure (modérément) 0 1 2 3 NA
Crie / hurle fortement 01 2 3 MNA
Emet un son ou un mot particulier pour exprimer la douleur (ex.: crie, type de rire particulier) 0 1 2 3 NA
Ne collabore pas, grincheux, irritable, malheureux 01 2 3 MNA
Interagit moins avec les autres, se retire 0 1 2 3 NA
Recherche le confort ou la proximité physique 0 1 2 3 MNA
Est difficile & distraire, & satisfaire ou & apaiser 0 1 2 3 NA
Fronce les sourcils 01 2 3 MNA
Changement dans les yeux : écarquillés, plissés. Air renfrogné 0 1 2 3 NA
Ne rit pas, orente ses lévres vers le bas 01 2 3 MNA
Ferme ses levres fermement, fait la moue, lévres frémi 1! i de iére proémi 0 1 2 3 NA
Serre les dents, grince des dents, se mord la langue ou tire la langue 01 2 3 NA
Ne bouge pas, est inactif ou sllencieux 0 1 2 3 NA
Saute partout, est agité, ne tient pas en place 0 1 2 3 N
Présente un faible tonus, est affalé 0 1 2 3 NA
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K= pecherche et formation
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» Gynécologie médicale: Perspectives
* Projet Handi gynéco (N. Trylesinski) * Renforcement de I'équipe

* ETP Parentaite * Equipements spécifiques (ophtalmo, stomato)
* Autoprélevement HPV

* Création d'un parcours de soins handica

. \[;irr?ljjg'ltlgl)abltuatmn aux soins (casques de réalité avec des référents pour chaque service /GH

* Formation médicale/paramédicale a la prise * Projet e-dent (J. Bosco)

en charge des PSH * Soins buccodentaires sous sédation légere
* Internes de gynécologie médicale (MIDAZOLAM per 0s).
' (Arggéfélrgnugaenlpglrzwrglﬁtraelg 255252 lfaetsri/g\fancees * Formation des étudiants en medecine a la
prise en charge des PSH: accueil des externes,
* AAP Fondation Perce Neige, en collaboration demande de poste d’interne aupres de I'ARS
avec la plateforme de Ville Evrard (médecine générale, gynécologie médicale) /
+ Recueil et analyses des données Expérience de Rennes: séminaires de
épidémiologiques, complications, comorbidités. sensibilisation au Handicap pour les
* Recommandations de bonnes pratiques dans des étudiants.

syndromes génétiques rares. . Stage infirmier
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""" Dispositifs Handiconsult, Handisoins

Défigdcience
s Handiconsult

. COPIL plateformes handiconsult IDF
(groupe régional handiconsult)

i a[S Cartographie des centres dédiés (HandiConsult) en IDF

& A Fin 2025: 9 HandiConsult 95. GH NOVO - AINCOURT 93-Pole Cristales EPS VE

Services de type HANDICONSULT
HANDISOINS

2023 2018

Handiconsult 06 Nice -
Handiconsult 13 Salon de Provence 75 H'afldlCONSlll.t -APHP
Handiconsult 34 Montpellier CH Pitié-Salpétriére 2021

Handiconsult 39 Lons Le Saunier

Handiconsult 42 Saint Etienne 75-Maison des Soins - Centre

Handiconsult 43 Brioude Lecourbe 2021 f
Handiconsult 48 Mende | Val-de-Marne

Handiconsult 63 Clermont Ferrand
Handiconsult 69 Vaulx-en-Velin

B Seine-Saint-Denis

Y

Centre douleur, soins somatique, autisme et
polyhandicap 91 Etampes

Cap soins 17 La Rochelle

Espoir Soins 59 Hellemmes-Lille

Handisoins 44 Nantes

Handiconsultations 44 St Nazaire
Handisanté 28 Chartres-Dreux

94- Centre de santé Val
Consult -ILVM 2020

Handi-patient 72 Le Mans Handiconsult 71 Montchanin 78-CHde PLAISIR Seine-et-Mame ‘\ 3
Handisanté 79 Niort Handiconsult 74 Annecy 2023
il . 77- CH de Nemours

Handisoins 86 Chatellerault Handiconsult 76 Rouen

Handiconsult 80 Amiens Ouverture 11/09/2025

Handiconsult 81 Castres 92- CH Louis MOURIER NOUVEAU s

i i POPUP- refus soins
Handiconsult 87 Limoges Ouverture 01/09/2025 et 91- CH Les Magnolias
Ouverture début 2026
Dr JH Ruel / Handiconsult Annecy /20 Juin 2019 i ars.sante. i le-pour-| ins-d ituation-de-handicap

Journée(s) des consultations dédiées

preneZ

Handicaps de la SOFCODH depuis 2021 ; date

@
JOURNEES NATIONALES
des,consultations

Paris 21-22 Mai 2026 !

dedigesiHandicaps

21-22 {2

MAI

" v
¢ 'y ¥
¢ ,,,,c Bmunns‘z ‘ y
. 17 '5‘"' sconsultations'; SOFCODH z -
dédides Handicaps Q,....., )
- » b
JOURNEE ( ]
"3:"3?” < consultations SOFCODH
dédiées Handicaps -

www.sofcodh.fr
Voinere ensombl lo Gchoss do soins

@ SOFCODH

(e Rsro—



x ,/
Handiconsult%l remplit les Criteres de « labélisation » plateforme handics/
SOFCODH

3 SOFCODH

Société Francaise des
Consultations Dédiées Handicaps

1. Recevoir des personnes en situation de handicap en échec de soins en milieu ordinaire, quel que soient le motif
de cet échec, la nature et I'origine de leur handicap (physique, sensoriel, mental, cognitif ou psychique, trouble du
spectre autistique, polyhandicap ou trouble de santé invalidant...), leur ége et leur lieu de vie

+ 2. Proposer un accueil en secteur ambulatoire (consultation externe, hospitalisation de jour) pour les patients éligibles
sur un territoire de santé, quel que soit leur parcours de soins ;

+ 3. Offrir des soins buccodentaires et des consultations médicales de soins courants, dont la possibilité de bilans
somatiques pour des patients dyscommunicants ne pouvant exprimer leurs symptémes aufrement que par des
modifications du comportement ou de la relation ;

* 4, Sanctuariser ces consultations | lieu et accueil spécifiques sur une plage horaire dédiée ;

+ 5, Offrent une temporalité adaptée : visites préparées, préparation avec la personne et/ou ses aidants, possibilité de
visite blanche ou d'autre processus d'habituation aux soins, temps de consultation ou de soins long, sans aftente ;

+ 6. Proposer un accompagnement humain aux patients, aux proches et aux praticiens tout au fong de 'accueil, des
consultations ou des soins ;

+ 7. Disposer de moyens matériels et techniques adaptés aux différents types de handicap pour faciliter l'installation et le
confort des patients pour les soins, dont l'utilisation possible du MEOPA ;

+ 8 Encourager I'implication dans les soins des aidants familiaux ou professionnels, avec ['accord du patient
* 9, Dans une logique inclusive, réorienter vers le milieu ordinaire (ville, hopital) les patients qui peuvent I'étre |
* 10. Constituer sur leur territoire de santé un lieu ressources d'information et d'orientation pour 'accés aux soins.



Merci pour votre attention !
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HandiConsult92 - Louis Mourier
La médecine ambulatoire hospitaliere

Cheffe de service: Pr Elisabeth Aslangul
Médecin référent: Dr Véronique Vinson
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©  HANDICONSULTATION

Contexte:

70% des personnes en situation de handicap (PSH) renonceraient aux soins pour les
raisons suivantes :

o L'accessibilité parfois compliquée des cabinets médicaux
o Laduréede la consultation en ville trop courte
o Le manque de formation du personnel médical !

Objectif

Objectifs de I'handiconsultation :
» Permettre et améliorer la prise en charge de patient en situation de handicap sous le

label Handi-consultation / Handi-Access.

» Permettre aux patients d'étre acteurs de leur parcours de soins dans un lieu unique et
accessible

REPUBLIQUE
FRANCAISE .

AP-HP. Nord
Université ASSISTANCE HOPITAUX
R Paris Cité PUBLIQUE DE PARIS




0 Introduction

* Nouveau centre de consultations en
soins somatiques, dédié aux personnes

en situation de handicap, B G

Fin 2025 : 9 HandiConsult 95- GH NOVO - AINCOURT 93-Pole Cristales EPS VE
2023 2018

* Financé par I'Agence Régionale de e ———

. CH Pitié-Salpétridre 2021 Vohdoise
Santé d'lle-de-France, e
75-Maison des Soins - Centre b Consult =ILVM 2020
Introduction it j M'"es Val-de-Marne

Seine-et-Marne

* Implantée sur le site de hépital Louis o | "
Mourier (AP-HP),

77- CH de Nemours

K > Ouverture 11/09/2025
PUP- refus soins \
artenariat CRAMI P 91- CH Les Magnolias

Ouverture début 2026

92- CH Louis MOURIER
Ouverture 01/09/2025

* Permettra de répondre aux besoins des
personnes en situation de handicap
résidant dans les Hauts-de-Seine.

ars.sante.
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O o

La consultation se situe au RDC du batiment principal sur le site de I'hopital Louis-
Mourier :

178 rue des Renouillers,
92700 Colombes

» Unacces a la structure facilité (parking)

ou?

T,

EX
REPUBLIQUE
FRANGAISE
Liberté

AP-HP. Nord
a!g Université
kot Paris Cité

Endenuité




Handiconsult92 - Historique
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0 Historique

* Candidature de I'Hopital Louis Mourier retenue par I'ARS en septembre 2024

* Mise en place du projet :

v Visite des autres handiconsultation

v travaux d’adaptation des locaux,

v commande du matériel,
InCR e v' mise en place des outils informatiques,
v' Recrutement/ formation du personnel,

v’ Visite des autres handiconsultation
* Quverture le 1°" septembre 2025
* |nauguration le 26/11/2025

EX
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Handiconsult92 - Offre de soin
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0 Handiconsultation: Quelle offre de soins

Médecine générale

Gynécologie obstétrique

Soins infirmiers / Habituation médicale

Offre de soins

Soins dentaires et chirurgie dentaire: offre existante depuis longtemps
a LMR
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O Handiconsultd2 -Offre médecine générale

Présentation

REPUBLIQUE
FRANCAISE

qr AP-HP. Nord
S Université
Parls Cité

» Une Consultation de médecine générale :

* Temps long : 1 heure 30 environ permettant un hilan somatique complet

* Encadrée par du personnel formé et une équipe pluriprofessionnelle: 1 IDE et 1AS



O Handiconsult92 - Offre handigynecologie

Une consultation handigynécologie:

* Temps long : 1 heure environ

* Encadrée par du personnel formé et une équipe pluriprofessionnelle: 1 IDE et 1AS

Ex
REPUBLIQUE
FRANCAISE
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Fyeltt
Fratenité
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» Complétée si nécessaire par:

* un hilan biologique, des examens complémentaires de type radiologique

*un avis spécialisé,

Présentation * une hospitalisation de jour dans un box spécialisé

* une hospitalisation complete dans un service spécialisé handi-accueillant
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o . Handiconsultation92 - offre de soins infirmiers

+ Préparation de la consultation
+ ECG

+ Bilan sanguin

+ Consultation d'Habituation aux soins

Temps infirmier
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Handiconsult92 Les locaux et le matériel
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O Deslocaux adaptes

Les locaux
L
ARG S / 4
\ L/ \ .’
Salle d'attente

EX AP-HP. Nord
s Al Université
o @D hgence Régarae o St e e
- Paris Cite

Bureau de lassistance médicale et administrative

ASSISTANCE
PUBLIQUE

0

HOPITAUX
DE PARIS




QO Deslocaux adaptes

Les locaux
Ex AP-HP. Nord
Hilie aﬂ!w Université La salle de consultation ASSISTANCE (J) HOPITAUX
g:;h;’:‘,m[ TodeFnes quis Cité PUB LlQU E DE PARIS



Les locaux

o AP-HP. Nord
RiruauQuE a!:s Université
Tede-France PG ris Cité

Libeté
Fgalt

g
Fratenité

O Deslocaux adaptes

Salle de consultation dans sa version handi-gynécologie
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QO Dumatériel adapté

MEOPA

Du matériel lesté

Couverture lestée

Colonne Snoezelen

Le matériel

Des objets sensoriels

Colonne Snoezelen Table et chaises lestées

AP-HP. Nord
Université ASSISTANCE HOPITAUX
um P Parlsclte PUBLIQUE DE PARIS
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O priseen charge patient: exemple

Prise en charge

Ex 2 r AP-HP. Nord TG 5
REPUBLIQUE niversité ASSISTANCE HOPITAUX
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Handiconsult92 - Bilan a ce jour
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9 Bilan organisationnel

Les facilitateurs Les adaptations

* Lefinancement de I'ARS, pour le * Des locaux
matériel et pour le fonctionnement

* De nos pratigues aux autres

* ['accompagnement de 'ARS dans Ia handiconsultations
mise en place du projet avec des
Bilan 5 i 5 2 . . .
réunions regulieres * Lamontée en puissance, convention 3

faire signer, se faire connaitre
* Leséchanges avec les autres

handiconsultations * | 'habituation aux soins plus difficile 3
organiser que prévue
* Un hopital déja handi accueillant

* Une équipe motivée
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Bilan

Nous avons vu 30 patients dont 5 patients gynécologie (ouverture le 1/11/2025)

Age: 16 ans - 71ans

Profil: TSA, IMC, Séquelles motrices de maladie neurodégénérative avec
tétraplégie (6), cécité, dyscommunicants, non communiguants.

Origines des demandes: Majoritairement de structure , adressage de médecin
traitant, quelgues demandes des familles directement , Tdemande fortuite lors

Lesenies U passage dans ['hopital

Nature des prises en charge: somatique la plus part du temps ou coordination
de soins (rapprochement du domicile).

Actes réalisés pendant la consultation: constantes, ECG, bilan sanguin,

Suite de la prise en charge : Adressage dans d'autres services, coordination de
soins, 1HDJ.
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Handiconsult92 - Les perspectives
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O |es perspectives

* Augmenter ['activité de 'handiconsult par la signature de convention

* Devenir un centre de formation pour les externes et les internes en
médecine générale

* Participer aux études en cours et aux publications a venir

Les perspectives

* Participer au congres sur I'handiconsultation a Paris en mai 2026,
organisé par la SODCODH,

* Elargir 'offre de soins : participer a la mise en place de I'handibloc a
LMR
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Handiconsult92 - Handibloc a LMR
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O Handiboc: Le Principe

Pour un patient ayant besoin de plusieurs interventions médicales
et/ou chirurgicales, et donc de lintervention de plusieurs

professionnels au cours d'un méme temps d'anesthésie générale

Handibloc
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0 Handibloc: Pour Qui ?

Ce dispositif s'adresse aux PSH:

* En échec de prise en charge dans le droit commun et/ ou en structure
de type handiconsultation

* Ou pour lesquels les actes de soins médicaux et/ou chirurgicaux
rendibloc (dépistage, prévention, soins) ne sont envisageables que lors d'une
anesthésie générale compte tenu de leur handicap et/ ou des
troubles associés
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9 Handibloc oour qui ?

Enfant et adultes en situation de handicap complexe

v Troubles de la communication

v Troubles du spectre autistique

v Troubles du comportement
Handlbloc v Troubles en sensoriels

v Troubles cognitifs
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0 Handibloc et soins

Parmi les soins proposeés il est attendu en priorité une offre pour les
soins dentaires conservateurs et :

* Une offre gynécologie, dermatologie, ophtalmologie

* Actes techniques: bilan sanguin, ECG, radiologie, endoscopie,
Hendibloc fibroscopie.

* Action de dépistage:

v Dépistage sensoriel: ORL,
v prévention des cancers
v Vaccination
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Merci pour votre attention
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